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GELINGENDE =
POTENTIAL
ENTFALTUNG.

Resonanz-Werkstatt & Resonanz-Training
fur die Mitglieder der Plattform V
28. & 29. Oktober 2021, Hotel Fuchsegg



RESONANZ-WERKSTATT & RESONANZ-TRAINING
FUR DIE MITGLIEDER DER PLATTFORM V

Resonanz-Werkstatt & Resonanz-Training.
Impressionen

Resonanz-Werkstatt
24h Potentialentfaltung durch die
Verbindung von Resonanz-Training,
Kontemplation & Gestaltungs-
Workshops, gerahmt von Kulinarik
& anregender Atmosphdire.

Resonanz-Training

Sitzen, Stehen & Bewegen in Resonanz
mit sich selbst & dem Umfeld.
Ganzheitliche Potentialentfaltung
durch weltlich gewordene Traditionen
des Korper-Geist-Trainings im Einklang
mit der Gestaltung des
unternehmerischen Alltags.
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Schritte der gelingenden Potentialentfaltung.
Ablauf der Resonanz-Werkstatt am 28. & 29. Oktober

Erste Schritte.

(29. 10 06.00 Uhr - 10.00 Uhr)
Resonanz-Training

Friihsttick

Kontemplation & Entfaltung Gemeinsam gestalten

(29.10 10.00 Uhr - 13.00 Uhr)
Gestaltungs-Workshop
Resonanz-Training
Mitttagessen

Ankommen & Status Quo l
(28.10 18.00 Uhr - 22.00 Uhr)

Anreise & Ankommen

Abendessen

Kontemplation & Entfaltung

ResonanzTraining Weiter. Weiter. Immer Weiter. Und dariiber hinaus.
Impuls, Intention & Kennenlernen (29.10 13.00 Uhr - 14.00 Uhr)

Kontemplation & Entfaltung
Ausblick & Nachste Schritte
Abreise
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FUR DIE MITGLIEDER DER PLATTFORM V

Resonanz-Werkstatt 28. & 29. Oktober.
Teilnehmer, Impulsgeber & Wegbegleiter

Manuel Binninger
Kreatives Unternehmertum

Martin Jager
Unternehmer &
Korper-Geist-Lehrer

Mitglieder der Plattform V

Jonas Nussbaumer
Kreatives Unternehmertum
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Wo stehe ich? Wo will ich hin?
Vorbereitungen

Folgende exemplarischen Fragen kénnen Dir und Euch
Inspiration und Impuls fiir das gemeinsame Format sein:

Wo stehe ich? .
Was ist fiir mich persdnlich wichtig, damit es mir gut geht?

Was sind meine Stdrken, was beflligelt mich?

Was hindert mich an meinem persénlichen Wachstum? .

Wo stehen wir? .
Was sind die aktuellen Chancen und Herausforderungen in
unserem Geschdftsmodell?

Was sind die relevanten Meilensteine der weiteren Entfaltung
unserer Unternehmung?

Wo wollen wir gemeinsam hin?

Was sind unsere gemeinsamen Traume und Visionen?
Unabhdngig von allem, wenn alles méglich ware, was wiirden
wir tun?

Neben der inhaltlichen Vorbereitung méchten wir Dich und
Euch bitten zum Format mitzubringen:

Lockere, gemiitliche Kleidung fiir Meditations- und
K&rpertibungen im Innenraum

Wetterfestes Schuhwerk und Bekleidung fiir DrauBBen

Sportschuhe und Sportbekleidung
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Resonanz-Werkstatt 28. & 29. Oktober.
Trainings-Ort
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Hotel Fuchsegg
Amagmach 1301 6863 Egg
Bregenzerwald Osterreich
www.fuchsegg.at



http://www.fuchsegg.at/

KREATIVES RESONANZ-WERKSTATT & RESONANZ-TRAINING
UNTERNEHMERTUM FUR DIE MITGLIEDER DER PLATTFORM V ‘ l

Werde Teil davon.
Ansprechpartner

Jakob Sieber
Community Manager, Plattform V
+43 664 629 70 03

jakob.sieber@rhomberg.com

https://www.plattform-v.io/

Manuel Binninger
Geschdaftsfiihrung Kreatives Unternehmertum
+49 170 46 87 164

mb@kreatives-unternehmertum.com

www.kreatives-unternehmertum.com
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